
al vises 
or å gå alene på en film må barnet ha oppnådd den 

ylt 

Om Youtube til 
foreldre

men

www.medietilsynet.no/foreldretips

Dette er Youtube
• Plattform for å laste opp egne eller se på og kommentere

andres videoer
• Over 1,8 millarder globale brukere, 1,8+ millioner norske

profiler og 3+ millioner månedlige brukere i Norge
• Brukes både på datamaskin, nettbrett og mobil
• Aldersgrense for å starte egen profil/kanal er 13 år
• Med «Youtuber» menes en person som har en kanal med

mange følgere
• «Vlogg» er en forkortelse for videoblogg – en blogg der

innlegget er en video i stedet for tekst

Dette gjør du på Youtube
• Legger ut egne videoer på egen kanal
• Ser på (strømmer) videoer andre har lagt opp. Omtrent 

som tv - med uendelig innhold
• Deler filmer man liker med venner
• Følger populære YouTube-kanaler og vlogger
• Søker etter innhold om nær sagt alt mulig
• Hører på musikk og lærer engelsk/språk

Snakk med barna dine om
• … de bør starte med en privat kanal hvor de velger hvem

som kan se videoer de lager
• … de sier fra hvis de finner videoer som er ubehagelige å se
• … det er viktig å sjekke flere kilder for å finne ut om det de

ser på nett er sant
• … Youtubernes anbefalinger kan være skjult reklame
• … algoritmer styrer hva de blir anbefalt av innhold, det er

ikke tilfeldig
• … at de bør si ifra om de opplever mobbing eller slemme

kommentarer
• … at de kan blokkere eller ignorere ukjente personer som tar

kontakt
• … at det ikke er lov å dele bilder eller filmer av noen uten

samtykke
• … at hets eller truende kommentarer kan være straffbart




